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一般財団法人　常陸大宮市振興財団
０２９５－５７－３３２５

株式会社ＪＡ常陸アグリサポート
道の駅常陸大宮～かわプラザ～
ザランタン常陸大宮　ほか

パークアルカディア朝市

オーガニックポテトフェア
タイムスケジュール

９時００分～

１０時００分～

１2時００分

③和ハーブ七味・和ハーブソルトづくり体験
　所要時間：約６０分
　先着１０人　要予約【体験料５００円／１人】
　※詳しくは裏面をご覧ください。

１1時００分～

終了

①朝市スタート
●野菜販売
●オーガニックポテト詰め放題【500 円／袋】
　　※１袋＝２ｋｇ程度
●オーガニックポテトチップス販売【300 円／箱】
　　（プレーン・和ハーブソルト付）
●オーガニック・無添加関連商品販売

●Ｈitachiomiya Beer（ひたちおおみやビール）無料配布
　【来場者特典】
　※朝市エリアで 1,000 円以上お買い上げの方に 1 本プレゼント
　　常陸大宮産のゆず・いちごを使ったクラフトビール。（先着60本）
　・20 歳未満の方は、オーガニックジュースとなります。

●お砂糖にこだわった「わたあめ」無料配布
●～かわプラザ～オリジナルジェラート販売【400 円／個】
　（バニラ・イチゴ・エゴマ・アボカド・奥久慈茶）

②森林科学館　木工体験　先着順
●森の壁飾り（フォトフレーム）【無料】
●森のキーホルダー【無料】
●木のカブトムシ（工作）【無料】
●ネズミと森の仲間たち（工作）【無料】
●ハッピーパドロック【有料】
●ウッドビーズストラップづくり
　【100 円／個】（工作）　ほか

常陸大宮市
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地図はQRから読み込み
確認してください。
道案内にもご利用できます。 ④レストラン山ゆり　オープン

　●食事をされた方先着 20 組に Hitachiomiya Beer を
　　1 本プレゼント　
　　・20 歳未満の方は、オーガニックジュースとなります。

市内初！

オーガニックとは？
農薬や化学肥料に頼らず、太陽・水・土地・生物な
ど自然の恵みを生かした農林水産業や加工方法など
で、人や動植物、微生物などすべての生命にとって
の環境負荷を低減する取り組みです。
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和ハーブソルト・七味づくりワークショップ
自分だけのオリジナル和ハーブソルトと七味づくりを、常陸大宮市地域おこし協力隊

（和ハーブインストラクター）の本田真美隊員が優しく丁寧に教えるワークショップを開催します。
※和ハーブとは、日本原産の在来種、または江戸時代の以前に海外より渡来し、日本に広く自生、栽培されている生活
　に役立つ植物のこと。

７月２１日（日）　午前１０時００分～１１時００分　約６０分
パークアルカディア　ふれあい交流体験館　レストラン山ゆり内

（常陸大宮市山方５８５８－６）
１０人（先着順）
５００円（１人あたり）※当日徴収
Hitachiomiya Beer（ひたちおおみやビール）を 1 本プレゼント
※20 歳未満の方は、オーガニックジュースとなります
振興財団へ電話　または、WEB フォームから申込
７月１２日（金）

（一財）常陸大宮市振興財団　０２９５－５７－３３２５

日 時
会 場

募 集 定 員
体 験 料
体験者特典

申 込 方 法
申 込 期 限
問 合 せ 先

オーガニックポテト 森林科学館 木工体験

わたあめプレゼント

パークアルカディア森林科学館では、木材や、
木の実 、枝、竹などを使って、無料で自由
に工作が楽しめます。

からだにやさしい無添加
のお砂糖を使った

「わたあめ」をお子様に
無料配布します。

体験QRコード

・材料は自然のものを使っているので全く同じものは
　ありません。
・季節等によってはないものもあります。
・料金は、基本的には無料です。（特別な材料の場合は
　実費をいただくこともあります。）
・材料は、持ち込んでいただくのも自由です。

注 意

常陸大宮の自然のめぐみをたっぷり
受けた有機 JAS 認定の「オホーツク・
トヨシロ」。米油でカラッと揚げてポ
テトチップスに！食べ始めたらとまら
ない軽やかな食感を、ぜひ、お楽し
みください！！

（株）JA常陸アグリサポートの岡﨑さん

※写真はイメージです。

ネズミと森の仲間たち
木のカブトムシ


